План работы по адаптации детей 1 и  2 младших групп
	Дни недели
	Игры с речевым сопровождением
	Подвижные игры
	Пальчиковые игры
	Игры - драматизации
	Игры - развлечения
	Игры на прогулке

	                                                                                                Мы знакомимся   ( 1-2 неделя)


	понедельник
	«Давай познакомимся»
	«Карусели»
	«Пальчики здороваются»
	настольный театр «Теремок»
	«Заводные игрушки»
	«Солнечный зайчик»

	вторник
	Потешка «Водичка ,водичка…»
	«Пузырь»
	«Сорока ,сорока…»
	«Мы едем друзья, в далекие края…»
	«Пальчики пляшут»
	«Лови, лови…»

	среда
	«Расскажи  стихи руками»
	«Солнышко и дождик»
	«1,2,3,4,5, вышли пальчики гулять»
	«Лягушата»
	«Артист из платка»
	Игры с воздушными шарами.

	четверг
	Потешка «Кто из нас хороший»
	«Зайчики»
	«Где же наши ручки»
	Настольный театр «Курочка ряба»
	«Наш любимый мишка»
	« Мы топаем ногами»

	пятница
	«Доброе утро»
	«Соберем мячи в корзинку»
	« Этот пальчик дедушка»
	Настольный театр «Колобок»
	«Заводные игрушки»
	Догонялки

	                                                                                                   Мы привыкаем ( 3-4 неделя)


	понедельник
	«Привет»
	« Проведи зайку через мостик»
	«Пальчик –мальчик»
	Настольный театр «Репка»
	«Кто в домике живет»
	«мыльные пузыри»

	вторник
	Потешка при кормлении
	«Догони мяч»
	«Коза рогатая»
	«Котята»
	«Игры  с погремушками»
	Игры с воздушными шарами

	cреда
	«Медвежонок»
	«Где звонит"
	«Кошка»
	«Кто как  разговаривает»
	«Чудесный мешочек»
	Догонялки

	четверг
	«Что в коробке»
	«Поезд» 
	«Моя семья»
	Настольный театр «Колобок»
	«Покормим мишку»
	«Гуси»

	Пятница

	«расскажи стихи руками»
	«Солнышко и дождик»
	«Птенчик в гнезде»
	Игра инсценировка «Кисонька-Мурысонька»
	Клоун-Шалунишка
	«У медведя  во бору»

	                                                                                      Мы осваиваемся  (5-6 неделя )


	Понедельник
	«Найди игрушку»
	«Солнечные зайчики»
	«Где же наши ручки»
	«Лягушата» 
	«Заводные игрушки»
	«Мыльные пузырьки»

	вторник
	Потешка «Кто из нас хороший»
	«Соберем мячи в корзинку»
	«Моя семья»
	Настольный театр « Курочка ряба»
	Артист из платочка»
	«Солнечный зайчик»

	среда
	«Привет»
	«Пузырь»
	«Пальчики здороваются»
	«Кто как разговаривает»
	Поиграем с погремушками
	«Мы топаем ногами»

	четверг
	Любая веселая песенка.
	«Догони мяч»
	«Кошка»
	Настольный театр «Теремок»
	«Чудесный мешочек»
	Игры в песочнице

	пятница
	«Найди игрушку»
	«Карусели»
	«Коза рогатая»
	Настольный театр «Колобок»
	«кто в домике живет»
	«Ловишка»

	                                                                      Детский сад –наш дом родной  (7-8 неделя)



	понедельник
	Потешка в режимных моментах.
	«Зайчики» 
	«Кошка»
	«Кто где живет»
	«Где чей домик»
	Игры с воздушными шарами

	вторник
	«Что в коробке»
	«Мотыльки»
	«Зайка   и  ушки»
	Настольный   театр   «Репка» 
	Наш   любимый   Мишка
	«Совушка  - сова»


	среда
	Потешка 
  « Водичка,   
Водичка,   умой   мое   личико»
	«Воробышки   и   кот»
	«Шарик»
	Игра   инсценировка   «Кисонька   Мурысонька»
	«Пальчики   пляшут»
	Мыльные    пузыри

	четверг
	«Привет»
	«Пузырь»
	«Птенчики   в   гнезде»
	«Мы   едем   друзья   
В далекие   края»
	«Пакетик   с   сюрпризом»
	Игры   в   песочнице

	пятница
	Потешка « Кто   из  нас   хороший»
	«Мышки   и  кот»
	«1 2 3 4 5
Вышли   пальчики

Гулять»
	Настольный   театр
«Курочка   Ряба»
	Заводные    игрушки
	«У   медведя   во-      
Бору»


